
MDCH-OPHP 2006 

Este folleto explica cómo preparar dosis de emergencia de 
Doxiciclina 

para bebés y niños expuestos al ántrax 
 

Una vez que haya sido notificado por sus autoridades federales, estatales y 
locales que la población ha sido expuesto a ántrax, puede ser necesario que 
prepare pastillas de ciprofloxina para hacer algunas dosis de emergencia de 

ciprofloxina para bebés y niños.  

Se necesita: 
 
y Una pastilla de (1) 100 miligramos (mg) de doxiciclina 
y Una cucharilla de metal  
y Cucharas de medir [1 cucharilla; and ½ cucharilla] 

(NOTA: cucharas de medir son preferibles; no obstante, si no están 
disponibles, se puede usar la cuchara de metal para moler, medir y 
administrar la medicina) 

y 1 tazón pequeño 
y Agua 
y Una de las siguientes comidas o bebidas: 

- almíbar de chocolate  
- almíbar de arce 
- marmelada de fresa 
- jugo de manzana 

 
Directions: 
 
1. Ponga una (1) tableta de doxiciclina de 100 mg. dentro del tazón. Agregue 

dos (2) cucharillas niveladas de agua. Mezcle el agua y la pastilla durante 
un minuto. Aplaste la pastilla con el dorso de la cuchara hasta que ya no se 
vean pedazos grandes.  

 
 

 
 
 
 
2. Agregue cuatro (4) cucharillas de una bebida o comida a la mezcla de 

ciprofloxina y agua. Revuélvalas hasta que la droga esté bien disuelta.  
 
 
 

Cuánta Mezcla de doxiciclina hay que suministrar al niño 
 
La cantidad de cucharillas de la mezcla de doxiciclina suministrada al niño 
depende del peso del niño. Si no se conoce el peso del niño, hay que 
pesarlo antes de suministrar la primera dosis.  La tabla explica cuánta 
dosis de Doxiciclina se debe dar al niño de acuerdo con su peso. Se debe 
suministrarle dos dosis diarias (una por la mañana y una por la tarde.) 
 

Si el niño pesa Suministre 

4 – 11.5 libras Media (1/2) cucharilla de la 
mezcla de doxicilina 

11.5 – 22.5 libras Una (1) cucharilla de la  
mezcla de doxicilina 

22.5 – 33.5 libras Una y media (1 ½)  cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

33.5 - 45 libras Dos (2) cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

45 - 55 libras Dos y media (2 ½)  cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

55 - 65 libras Tres (3) cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

65 - 77 libras Tres y media (3 ½) cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

77  - 88 libras Cuatro (4) cucharillas de la  
mezcla de doxicilina 

Niños que pesan más de 88 libras que son expuestos al ántrax deben 
tomar una (1) pastilla de 100 mg. de Doxiciclina dos veces diarias (a la 
misma hora cada día, si es posible) durante 60 días. Si el niño no se 

puede tragar las pastillas, siga las indicaciones previas para preparar una 
mezcla y déle 4 cucharillas dos veces cada día.  

 
Como se debe almacenar la mezcla de mezcla de doxicilina  
 
y Doxiciclina mezclada con cualquiera de las bebidas o comidas 

recomendadas se mantendrá fresca durante 24 horas. 
y Guarde la mezcla en un recipiente cubierto dentro de la nevera. 
y Las mezclas hechas con jugos pueden ser guardadas al clima. 
y Prepare una mezcla de doxicilina cada día; porciones no usadas deben ser 

botadas.
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